
Труженики полей, шире соревнование 
за успешное проведение уборки урожая! 

РАБОТАHIT СТАРАТЕЛЬНО 
В Д е н и с о в с к о м совхо­

зе на всех о т д е л е н и я х 
ведется срез гороха . Эта 
работа идет у ж е к концу . 

На первом отделении 
срез в е д у т шесть жаток 
Ж Б А - 3 , 5 . С т а р а т е л ь н о 
работают м е х а н и з а т о р ы . 
За первые четыре дня 
A. Г о р д е е в , К. П а р ш и н , 
B. Б р ы л е в , И. Политы-
ко, И. Н а у м е н к о и 
М. Х р а п к о в убрали 175 
гектаров . 

Г. Т у р о в а , 
статистик. 

Пролетарии всех стран, соединяйтесь! 
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Горох уложен 
в валки 

Вчера з а к о н ч и л и срез 
гороха на П о к р о в с к о м 
отделении совхоза . Г о р о х 
у л о ж е н в валки на пло­
щади 107 г е к т а р о в . 

В ы с о к о п р о и з в о д и т е л ь ­
но т р у д и л с я к о м б а й н е р 
Николай Романович Ко-
пытов . Из 107 гектаров 
80 срезал он. Качество 
х о р о ш е е . 

Н. О к л а д н и к о в , 
секретарь парткома 

Ш е л о м к о в с к о г о совхоза . -

КаЖдому хозяйству 
достаток кормов 

В колхозах и совхозах 
района ширится фронт убор­
ки у р о ж а я . Почти все хозяй­
ства ведут срез гороха, Ше­
ломковский совхоз обмола­
чивает ячмень и сдает его 
государству, повсеместно на­
ч а л а с ь уборка кукурузы. 
Слов нет, что уборка уро­
ж а я — это первейшая зада ­
ча. Н о наряду с ней решает­
ся сейчас и другая — заго­
товка' кормов для общест­
венного животноводства , 
значение которой трудно 
переоценить. 

X X I I I съезд партии указал 
на главный путь роста произ­
водства продуктов животно­
в о д с т в а — всемерное укреп­
ление кормовой базы. 

Выполняя эти у к а з а н и я 
партии, хозяйства района 
расширили посевы и вырас­
тили хороший у р о ж а й одно­
летних т р а в и других кормо­
вых культур. 

Встала з а д а ч а вовремя 
скосить и убрать травы, ку­
курузу, заготовить как мож­
но больше сена и силоса. 

К а к решается она? Неудо­
влетворительно. На 16 авгус­
та по раойну из 17.637 тонн 
сена заготовлено только 
9.788, немногим более 50 
процентов. 

У нас есть хозяйства , кото­
рые успешно ведут заготов­

ку кормов. Вот колхоз 
«Россия», где председателем 
тов. Астафьев . Здесь выра­
щены хорошие травы. Они 
убраны вовремя, сена заго­
товлено в два р а з а больше 
прошлого года. 

В сравнении с другими хо 
зяйствами высокий процент 
заготовки кормов имеет кол­
хоз «Красный маяк» . О д н а к о 
сена здесь заготовлено мень­
ше, чем в 1965 году. 

Травы, особенно однолет­
ние, выросли в этом году хо­
рошие. Создались благопри­
ятные условия для накопле­
ния кормов на полную по­
требность. Но они не исполь­
зуются. Д о сих пор стоят не-
скошенными более 500 гекта­
ров трав , а из 5.461 скошен­
ного гектара сено убрано 
на 15 августа только с 3.563 
гектаров. 

Хуже всех з а готавливает 
корма колхоз «Первое мая» . 
Сена здесь в стогах чуть бо­
лее 30 процентов. Тревожное 
положение создается с запа­
сом сена в колхозе « З а р я 
коммунизма» , в Денисов­
ском совхозе. 

В прошлую зимовку из-за 
недостатка кормов хозяйст­
ва недодали государству 
значительное количесво про­
дуктов, потеряли много ско­
та от п а д е ж а . Горький урок, 

но он у ж е забыт. Р я д руко­
водителей допускает само­
успокоенность. 

Сенокос, как и уборка , — 
дело сезонное. Убрал вовре­
мя — выиграл , затянул 
уборку — о с т а л с я без корма 
или вместо витаминного се­
на заготовил сухие стебли. 

Д о л г партийных органи­
заций состоит в том, чтобы 
поправить дело и безуслов­
но выполнить план накопле­
ния сена. 

Одним из основных источ­
ников укрепления кормовой 
базы является силос, кото­
рый з а н и м а е т большой 
удельный вес в кормовом ба­
лансе . В нынешнем году на­
до заготовить более 75 ты­
сяч тонн силоса. Это огром­
ный объем работ, и его надо 
выполнить в с ж а т ы е сроки. 

П р а к т и к а показывает , что 
главное в силосовании — 
своевременно начать его и 
правильно организовать , 
строго соблюдать техноло­
гию. 

Объем работ по заготовке 
кормов большой. И выпол­
нить его надо в страдную по­
ру уборки. Это требует от 
партийных, советских орга­
низаций, от коммунистов, от 
всех тружеников большой 
организованности и самоот­
верженного труда . 

ЗЕЛЕНАЯ УЛИЦА-
ОТКРЫТА 

(РепортаЖ с хлебоприемного пункта) 
Хороший летний день. 

Нет-нет и кое-где мель­
кнет пожелтевший листок. 
Ж е л т е ю т хлеба, н а ч а л а с ь 
страдная пора. 

Д а в н о были готовы 
принять зерно нового уро­
ж а я работники хлебопри­
емного пункта. 

И вот этот день настал , 
к воротам подошла пер­
вая машина с зерном. 

Н а кузове прикреплен 
лозунг: «Ххеб родному го­
сударству от тружеников 
К а н а р а й с к о г о отделения 
Шеломковского совхоза». 

З а в е д у ю щ а я л а б о р а т о ­
рией Л ю б о в ь И л ь ю ш е н к о 
быстро определяет про­
цент влажности зерна. 

Около первой машины 
) собрались люди. Они ра­

ды новому хлебу. 
— Д о б р о пожаловать ! 

— говорит директор хле­
боприемного пункта тов. 
Ополев. 

— С п а с и б о , — отвечает 
В л а д и м и р Зайцев . 

Не первый год участву­
ет в уборке этот шофер . 
Н а своем с а м о с в а л е наез­
дил тысячи километров. 

— Я горжусь, что пер­
вую машину с зерном до­
верили везти мне, — гово­
рит т. Зайцев , — и я наде­

юсь оправдать доверие 
своих товарищей . 

Смотрим в накладную. 
24 центнера ячменя. Ма­
шина встала на в е с ы , з а ­
тем у ш л а на разгрузку . 

И снова на весы. 
— Вес нетто 24 центне­

ра, — фиксирует С. Г, 
И л ь к а е в а и делает отмет­
ку в накладной . 

Вся операция с маши­
ной з а н я л а четыре мину­
ты. Это и в лаборатории , 
и на весах, и на разгруз ­
ке. Быстро, ритмично тру­
дятся работники хлебо­
приемного пункта. 

М а ш и н а уходит. Что та­
кое? Зачем остановка? 

Ока з ы в а е т с я, э т о 1 

группа девушек во главе 
с секретарем партийной 
организации преподнесла 
шоферу букет цветов. 

— Вы открыли у нас 
счет новому у р о ж а ю , — 
говорит т. Казаченок . 

— Еще не раз встретим­
ся, — говорит В л а д и м и р 
З а й ц е в и тепло благода ­
рит за букет, за внимание . 

М а ш и н а уходит снова 
на поля. Пошел хлеб но­
вого у р о ж а я . 

Ю. Д А У Р О В . 

Седьмая сессия Верховного Совета РСФСР 
Золотой поток у р о ж а я 

принимают сейчас з а к р о м а 
России. З е м л я щедро возда­
ет груду сеятеля . Хлеборобы, 
механизаторы, животново­
ды — все труженики села 
стремятся приумножить бо­
гатства своей Родины, вы­
полнить з а к а з пятилетки. А 
она, наша пятилетка , несет 
сельским жителям много 
светлых перемен. Каким бу­
дет завтрашний день сел 
России? Обсуждение этого 
вопроса вынесено на седь­
мую сессию Верховного Со­
вета Р С Ф С Р шестого созы­
ва, которая 16 августа нача­
ла свою работу в Москве, в 
Большом Кремлевском двор­
це. 

Сессию открыл Председа ­
тель Верховного Совета 

Р С Ф С Р , депутат В. И. 
Крестьянинов. 

Д е п у т а т ы тепло встретили 
появившихся в л о ж а х това­
рищей Г. И. Воронова, А. П. 
Кириленко, К. Т. М а з у р о в а , 
Д . С. Полянского , М. А. Сус­
лова , П. Н. Д е м и ч е в а , И . В. 
Капитонова , Ф. Д . Кулакова , 
членов Президиума Верхов­
ного Совета С С С Р , членов 
правительства Российской 
Федерации. 

После д о к л а д а мандатной 
комиссии депутаты едино­
гласно утвердили повестку 
дня: 

1. О состоянии и мерах по 
дальнейшему расширению 
строительства предприятий и 
учреждений культурно-быто­
вого о б с л у ж и в а н и я сельско­
го населения . 

2. Утверждение Указов 

Президиума Верховного Со­
вета Р С Ф С Р . • 

С докладом по первому 
пункту повестки дня высту­
пил первый заместитель 
Председателя Совета Мини­
стров Р С Ф С Р К. Г. Пысин. 

На обсуждение сессии 
Верховного Совета Р С Ф С Р , 
с к а з а л тов. Пысин, внесен 
большой и важный вопрос — 
о состоянии и мерах по даль­
нейшему расширению стро­
ительства предприятий и уч­
реждений культурно-бытово­
го обслуживания сельского 
населения. Постановка этого 
вопроса отвечает жизненным 
интересам советского наро­
да и направлена на выполне­
ние решений X X I I I съезда 
К П С С . 

В настоящее время есть 

все условия для того, чтооы 
обеспечить сближение уроз -
ней жизни сельского и город­
ского населения при однов­
ременном общем повышении 
уровня жизни советского на­
рода. Выдвижение этой за­
дачи основывается на огром­
ных успехах в развитии со­
циалистической экономики. 

Сельское население имеет 
такие ж е культурные запро­
сы, как и жители городов, 
отметил докладчик. Именно 
учитывая это, мы д о л ж н ы 
подходить к решению поста­
вленной партией задачи о 
стирании грани между го­
родом и деревней, пересмот­
реть некогда принятые и 
ставшие привычными нормы, 
которыми мы зачастую из­
меряем проблемы сельской 
культуры. 

В нынешних условиях, 
с к а з а л далее тов. Пысин, 
требуется значительно повы­
сить внимание к развитию 
коммунального хзяйства на 
селе, предстоит резко рас ­
ширить работы по электри­
фикации колхозов и совхо­
зов. В этом пятилетии дол­
жен быть в основном завер ­
шен переход ко всеобщему 
среднему образованию. 

Н а д о добиться такого по­
л о ж е н и я , с к а з а л тов. Пысин , 
чтобы все колхозы и совхозы 
имели детские дошкольные 
учреждения . 

Б о л ь ш о е внимание в до­
к л а д е уделено проблемам 
строительства культурно 
просветительных учрежде 
ний. После д о к л а д а нача­
лись прения, 
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Новая пятилетка в цифрах 

Производство химической продукции. 
Фотохроника ТАСС 

Мой постоянный 
товарищ 

Газету «Правда» я читаю с 1920 года. Еще в 
те времена для нас, крестьянских парней, эта га­
зета имела огромное значение. Она была своеоб 
разной школой для меня и многих моих товари­
щей, способствовала формированию у нас марк 
сиетско-ленинского мировоззрения, учила нас стро­
ить новое социалистическое государство. Из 
«Правды» мы узнавали о важнейших решениях 
нашей партии в социалистическом преобразовании 
страны. 

Сейчас «Правда» пользуется огромным автори­
тетом не только у нас в стране, но и за р у б е ж о м . 
Ее читает все прогрессивное человечество. А лич­
но для меня она давно стала лучшим советчиком 
и товарищем. 

Все великое и малое, что совершается у нас в 
стране и за ее пределами, я узнаю из этой газеты. 
Я очень благодарен ей з а то, что она помогает 
мне правильно оценивать международные события 
и события, происходящие в нашей стране. 

С помощью газеты «Правда» я обогащаю свои 
знания. 

Советую всем читателям районной газеты выпи­
сывать «Правду» , которая занимает заслуженное 
ведущее место среди других газет. 

Газету, созданную великим Лениным, д о л ж е н 
читать каждый советский человек. 

А. О Б У Х О В , 
с. Д з е р ж и н с к о е . пенсионер. 

Родителям первоклассников 
В О Т уже скоро и сентябрь — 

начало школьной поры. Пер­
вое число, оно и волнует, тре­
вожит н радует, особенно ма­
лышей, идущих впервые в шко­
лу. Что нужно знать родите­
л я м , особенно тем, которые 
первого ребенка готовят в шко-
лу? 

Успехи обучения в школе с 
первых дней зависят от обще­
го развития ребенка . Многие 
дети умеют теперь читать и 
считать до школы, довольно 
много знают, но при этом они 
часто не о б л а д а ю т самыми 
простыми навыками , необходи­
мыми для любого труда : не 
умеют сосредоточиться, ничего 
не доводят до конца. 

В школе ребенок в большей 
степени, чем дома , столкнется 
с необходимостью слушаться 
старших, понимать , что суще­
ствует не только «хочу», но и 
«нужно». 

Учите м а л ы ш а трудиться , 
давайте ему посильные поруче­
ния. Возложите на него посто­
янные и не только интересные 
обязанности, но и нужные, 
необходимые. Присмотритесь к 
своему ребенку: насколько он 
аккуратен , усидчив, умеет ли 
связано в ы р а ж а т ь свои мысли, 
умеет ли слушать . Достаточ­
но ли с д е р ж а н , чтобы не раз­
говаривать во время урока, не 
перебивать учителя. 

Ведь если на ребенка в пер­
вые ж е дни обрушится масса 
замечании, неожиданных, не­
привычных для него и, с его 
точки зрения, несправедливых, 
он может сразу ж е невзлюбить 
школу, учительницу, озлобить­
ся. 

Чтобы этого не случилось, 

понемногу, насколько это в 
ваших силах, исправляйте го, 
что может стать помехой в 
школьной жизни ребенка. 

Если ребенок застенчив и ро­
бок, поднимайте его уверен­
ность в собственных силах . 
Следите, чтобы он чаще был 
среди своих сверстников, ак­
тивно участвовал в их играх. 
Ребенка неусидчивого старай­
тесь постепенно приучать к со­
средоточенности, к выполне­
нию предъявленных требова­
ний. 

Р е ж и м у первоклассников с 
поступлением в шкоту будет 
несколько отличаться от того, 
к которому дети привыкли в 
детском саду и дома . Придется 
раньше вставать , быстрее 
справляться с д о м а ш н и м и обя­
занностями. Помогите в этом 
ему. 

Если ваш ребенок знает бук­
вы, умеет считать в пределах 
двадцати — это хорошо. Ч а щ е 
всего и чтением и счетом дети 
о в л а д е в а ю т в игре. Есть в про­
д а ж е специальные учебные иг­
ры, книги, кубики, лото. 

Большие трудности бывают 
с письмом. У ребят нередко 
плохо развиты движения кис­
ти, пальцы неловкие, непо­
слушные. Д о м а следите за тем, 
чтобы дети больше рисовали, 
лепили, раскрашивали . Учигь 
писать до школы не нужно. 

Родителям необходимо сле­
дить за тем, чтобы ребенок 
правильно произносил все З В У ­

К И . 

Дети , как правило, хотят 
учиться, тянутся к школе. Под­
д е р ж и в а й т е в них этот интерес, 
поощряйте любознательность . 

В оставшиеся дни августа с 

участием будущего школьника 
оборудуйте его рабочее место. 
Пусть он постепенно его обжи­
нает. Оно должно быть в са­
мой светлой части комнаты. 
Удобный стол п стул по росту 
ребенка. Плохое освещение 
приводит к близорукости. Свет 
должен падать с левой сторо­
ны. 

Что необходимо иметь уче­
нику первого класса? 

Если вы купите букварь,-учеб­
ник арифметики , учебник рус­
ского языка й родную речь, это 
хорошо. Вам т а к ж е необходимо 
купить кассу для букв и слогов, 
счетные палочки, пенал, в кото­
ром д о л ж н ы быть простой ка­
рандаш, ручка с пером. Необ­
ходимы пластилин, цветные ка­
рандаши, тетрадь для рисова­
ния. Д л я ученика лучше иметь 
ранец (так советует в р а ч ) . Пе­
ред началом занятий покажите 
ребенка врачу и заручитесь 
справкой о состоянии здоровья . 
И вместе с заявлением и ко­
пией свидетельства о рождении 
сдать ее в школу. Обратите 
внимание на внешний вид уче­
ника. Подумайте о школьной 
форме . 

Вам , родители, добрый со­
вет: следите, помогайте во 
всем ученику первого класса . 
Все неясные вопросы разре­
шайте немедленно с учителем 
вашего ребенка. П о д д е р ж и в а й ­
те тесную связь со школой на 
протяжении всего учебного 
времени. Успехи вашего учени­
ка зависят во многом от вас. 

А. П Л А К С И Н А , 

Е. К Л И М Е Н К О В А , 
учительницы. 

с. Д з е р ж и н с к о е . 

ХУЛИГАНСТВУ—БОИ! 

На центральном усадь­
бе Денисовского зерно­
совхоза состоялось от­
крытое партийное собра­
ние. На нём присутство­
вали рабочие совхоза, 
учителя, воспитатели 

Документ большой важности 
детского дома. I • док­
ладом -Борьба с хули­
ганством—дело каждого» 
выступил секретарь парт­
кома совхоза А. А. Мар­
ков. 

Выступившие в про­

пни х директор 
Алексеев 
отдела 
Родин 

говорили, что 

тор 
Ю. Е, 

школы 
инспек-

кадров 
и другие 

Указ Пре­
зидиума Верховного Со­
вета СССР «Об усилений 

ответственности за ху­
лиганство • — документ 
большой важности. При­
сутствовавшие на собра­
нии приняли решение 
объявить хулиганству 
беспощадную борьбу. 

(Из воспоминаний красного 
партизана И. М, О Б У Х О В А ) . 
(Окончание. Начало в № № 

26, 28 — 30, 32, 33, 35, 36). 
И! СОВЕТСКОЙ mm 

ГОДЫ ОГНЕВЫЕ 
ЗАРЯ П О Б Е Д Ы 

В этот же день пришло письмо 
от беляков Шеломковского гарни­
зона. Даже по нему можно было 
понять, что веру в свои силы враг 
безнадежно и навсегда потерял. 
Он готов был сложить оружие без 
боя. Но в последний момент бело­
гвардейцы испугались. Они, кра­
дучись, вышли из Шеломков и так 
ж? трусливо начали отход, к Кан-
< :.у. Когда слух об атом дошел до 
ы шего штаба, мы еще громили 
к .Лчаковский гарнизон в Рождест­
венском. Нижегородов выступил 
перед бойцами: 

—Товарищи, приходит конец 
проискам царских сатрапов. Они 
правдами и неправдами стремятся 
сохранить свои мародерские шку­
ры, воровские души. Они боятся 
вас теперь больше смерти. Но хотя 
победа близка, успокаиваться мы 
не можем. Шеломковский гарнизон 
находится где-то около Тайны. Не-

Канске белогвардейские полки. Во­
оруженный гарнизон вольется в 
их ряды и получит значительную 
поддержку. Так не допустим же до 
этого. Догоним врага и заставим 
сложить оружие. 

Призыв командира подхватили 
бойцы. Слышались выкрики: 

вперед! 
Не до 

гады! 
ОТ])! д 

Вперед! 
пустим, 

янно 

атоо ушли 

выступил из 
Рождественского. Враг не должен 
уйти! II он не ушел. Вскоре пере­
довой дозор сообщил о продвиже­
нии гарнизона. Партизаны с кри-[ленно 

и много пленных. В то время, ког­
да на лицах беляков блуждали 
робкие заискивающие улыбки, 
партизаны посмеивались: 

—- Вот черти, словно в прятки 
играют! Сюда шли смелые, уда­
лые, хмельные. Почем зря мордо­
вали народ. Лупцевали и шомпола­
ми, п кулаками, и пулей. Дере­
вень пожгли десятки, людей по­
били тысячи. Хра-а-абрые были. 
А ноне глянь, носы в землю и ни 
Гу-гу! Мол. мы — агнцы божьи. 
У-у-ух, ироды! 

Пленные втягивали головы в 
плечи. Вот оно, пришло возмездие. 
За все. За муки народные, за ды­
мы пожарищ, за товарищей погиб­
ших. За все, за все. 

Но рабоче-крестьянская власть 
и ее защитники никогда не были 
изуверами. Каждый получал от 
них по заслугам. Бели ты умыьч-

гворил своп темные делиш-

;ом торжества ринулись в атаку. 
Зеляки, чувствовавшие себя и без 
(того неважно, задрали руки 

КИ, становись 
тебе наградой. 1 
ся ты ни своей 

вверх, бросив оружие. Но часть их I и безграмотности 
не захотела сдаться. Отстрелива­
ясь, они пятились к лесу, разбега­
лись. Темень наваливалась на 
землю. В темноте мы прекратили 
преследование. На этот раз без 

приятель вооружен, а в городе; потерь мы взяли хорошие трофеи 

; стенке. Пуля — 
ели же заблуди.I-
недальнивидностч 
иди с мирим до­

мой. К жене и детям. Готовь коня 
и плуг. Наши и засевай землю. 
Хлеб стране очень нужен. Несколь­
ко лег боев довели страну до го­
лода. Интервенты и белогвардейцы 
надеялись задушить республику, 

вывозя из России хлеб и мясо, лес 
и пушнину. Но не вышло. Красная 
Армия дала по шее всем, кто по­
зарился на ее свободу. 

Чужеземцы, пытавшиеся пог­
реть руки у чужого огонька, спеш­
но покидали не гостеприимную 
страну. Регулярные части Крас­
ной Армии подходили к Капску. 
22-го декабря 1919 года отряд 
Нижегородова ворвался в город и 
отрезал пути к отступлению на 
восток чехословацкому корпусу. 
Ве.точехам предложено было сдать 
оружие. 

— Иначе, — заявили им, 
вам иридется попасть в огненную 
мясорубку. С одной стороны ар­
мия, с другой — партизанские 
соединения, с юга н с севера — 
болота п тайга. 

Красная Армия вшила в город 
Канск. Расцветали в улыбках лица 
рабочих. Алые вымпелы развева­
лись над зданиями и в руках лю­
дей. И только враги Советской 
власти с кроличьим страхом в 
глазах поглядывали сквозь щели 
ставней, будто умерших своих до­
мов. Кончилось их владычество. 

Впоследствии партизанские от­
ряды влились в состав регуляр­
ных частей Красной Армии. 

ПОСЛЕСЛОВИЕ 
В своих воспоминаниях я не 

упоминал о мелких боях, происхо­
дящих между партизанами и кол­
чаковцами, а их ведь было сфт. 
Старые партизаны помнят о ник, 
помнят о товарищах, сложивших 
головы в боях за Тасеевскую рес­
публику, за светлую Ленинскую 
правду. Не зарастает.тропа народ­
ная н не вянут цветы у обелисков 
тем, кто отдал свою жизнь за ве­
ликое дели Революции. 

С каждым днем раецнетает на­
ша жизнь. 

Мы не должны забываю, имена 
красных партизан, которые пер­
выми поднялись на борьбу за 
светлое будущее Родины. Еще в то 
далекое незабываемое время меч­
тали BI е мы о том, когда наступит 
лучшая эра человечества — ком­
мунизм! 

Под руководством Коммунисти­
ческой партии наш народ успешно 
строит его сегодня. 

Хочется сказать несколько слов 
нашей молодежи: ведь она нынче 
в авангарде сплоченных рядов 
строителен коммунизма. 

Будьте трудолюбивы, молодые 
люди, будьте стойкими, бдитель­
ными. Свято чтите завоевания де­
дов и отцов СВОИХ. 
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НА ТЕМЫ ЭКОНОМИКИ И БЕРЕЖЛИВОСТИ 
В березовой роще, не­

подалеку от родничка, ко­
торый ласково называют 
«ключик», там, откуда 
раньше в у р о ж а й н ы й год 
ведрами носили клубнику, 
а с ярких цветов медуни­
цы пчелы брали хороший 
взяток, раскинулась сви­
ноферма Денисовского 
зерносовхоза . В народе ее 
прозвали дачей. 

Н о недолго продолжа­
лась веселая дачная 
жизнь свиней. 

Она заинтересовала ме­
ня неожиданно . Гуляя по 
местам, где прошло дет­
ство, я увидела яму, в ко­
торой л е ж а л о три павших 
поросенка. Яму эту дере­
венские ребятишки назы­
вают «крематорием». 

П я т ь дней с т а р а л а с ь 
считать павших живот­
ных. Конечно, не точно, 
так как их сжигали , и су­
дить о количестве можно 
было только по останкам. 
Когда счет перевалил за 
десяток, я подумала : «Не 
слишком ли много за 
столь короткий срок? По­
чему в такой благоприят­
ный период падеж на фер­
ме?» Поэтому и рискнула 
проникнуть за ворота, на 
которых крупными буква­
ми выведено: «Посторон­
ним вход воспрещен». Не 
удалось мне встретить на 
сей ра з никого, кроме сви­
ней. Часа два провела на 

ферме. Успела заметить 
полнейший р а з в а л : доми­
ки оборудованы плохо, на 
полу — ни одной ж и ж е -
сточной канавы, крыши — 
словно решето, ворот з 
притонах хряков будто не 
было, н а з е м н а я ж е л е з н а я 
дорога для подвозки кор­
мов — как после бомбеж-

нула в обрате свиномат­
ка ,пало 110 поросят.. . И 
не от бескормицы, не от 
болезней, а из-за бесхо­
зяйственности, из-за недо­
смотра . На ферме д а ж е 
сейчас, в летнее время, 
нет зеленой подкормки. 

Только ли на счет сви­
нарок относить убытки? 

по сравнению с прошлым 
годом снизилась? Вмес­
то 137 руб. 02 копеек на 
ее производство затрачено 
109 рублей 70 копеек. Это 
заслуга не работников 
свинофермы. Снижение 
себестоимости получилось 
за счет поголовья, которое 
Колонское отделение пе-

Нелегко приходится свинаркам 
ки . 

26 июля на ферме было, 
на мой взгляд , Ч П ! А ког­
да стала случайным сви­
детелем телефонного раз­
говора молодого вет­
ф е л ь д ш е р а Валентины 
Харитоновны Дюбиной с 
главным врачом совхоза 
тов. Л а х т н н ы м , то поняла , 
что подобные случаи на 
ферме стали обыденными. 

— Несчастье , Н и к о л а й 
Иванович, хряк чем-то 
пропорол себе грудь, исте­
кает кровью, помогите, л 
не могу ничего с ним сде­
лать , — у м о л я л а тов. Д ю -
бина. 

— Прирежьте , — раз ­
д а л с я равнодушный голос 
на другом конце провода. 

— Чем? Р а з в е что 
скальпелем? 

— П р и ш л ю мужчин, — 
и голос оборвался . 

Ферма п о т е р я л а третье­
го племенного хряка , уто-

Отвечает, ли кто вообще 
за такую безответствен­
ность? 

Тот факт, что д а ж е в 
день чрезвычайного проис­
шествия, да и в последую­
щие дни, ни у п р а в л я ю щ и й 
первым отделением тов. 
Вдовенко, ни главный 
врач т. Лахтин , ни глас­
ный зоотехник т. Семенов 
не поспешили выяснить 
причину потерн племенно­
го хряка , говорит о пол­
ном их равнодушии к де­
лам свинофермы. Не слу­
чайно план получения 
3018 голов приплода пол­
ностью провален . Об этом 
уже можно судить сейчас. 
З а полугодие получено 
всего 948 поросят, из них 
110 пало. Время основно­
го опороса у ж е прошло, 
п а д е ж продолжается . 

Почему считают на от­
делении, что себестои­
мость центнера свинины 

редало на Денисовское . 
Оно принесло за полуго­
дие экономии 3149 руб­
лей. 

А здесь не принимаются 
во внимание д а ж е прос­
тые требования свинарок 
— немедленно отремонти­
ровать ворота в пригоне 
хряков , проездной мостик, 
засыпать гравием часть 
территории и подъезд к 
складу . 

Р а б о т ы на ферме нель­
зя вести без учета, без на­
уки, без овладения дости­
жениями передовой прак­
тики. Но почему-то специ­
алисты, так и не додума­
лись проводить хотя бы 
раз в неделю учебу с ра­
ботниками фермы. Поче­
му свинарки д о л ж н ы «ва­
риться в собственном со­
ку» и работать старыми 
методами? 

Слов нет, плохо еще на 
селе с к а д р а м и специалис­

тов, поэтому-то п надо 
растить своих. За корот­
кий срок на ферме смени­
лось пять бригадиров . - А 
без хозяина, как говорит­
ся, и дом сирота. 

Кто не знает в деревне 
коммуниста Василия Ни­
китовича Брылева , как 
трудолюбивого человека? 
На ферме и сейчас вспо­
минают его добрым сло­
вом, но, видимо, руково­
дители совхоза считают, 
что их внимание к ферме 
заключается в частой 
смене бригадиров . 

Д о позднего вечера т 
проговорила с женщина­
ми — работницами фер­
мы. В общем, это замеча­
тельные труженицы. Из 
сказанного можно сде­
л а т ь вывод: нелегко им 
приходится. 

О бесхозяйственности 
на ферме у ж е говорилось i > 
н на страницах нашей га­
зеты, и по радио. Каза ­
лось, была п реакция, но, 
странно, почему-то не на­
долго. 

Вот и сейчас как будто 
делаются робкие шаги по 
наведению должного по­
рядка , по подготовке к 
зиме. 

Хочется верить, что бу­
дет положен койец тако­
му безобразному отноше­
нию к свиноводству. 

А. СЕМЕНОВА. 
Наш спец. корр. 

Теплые проводы 
Теплые проводы на пенсию устроили к а н а р а й ц ы 

доярке Анне Алексеевне Никифоровой и работнице 
совхоза Д о м н е Ивановне Афанасьевой . З а с л у ж и л и 
они этого честным и добросовестным трудом. 

А. А. Никифорова работала на животноводстве 
25 лет, 12 из них — дояркой. Много доброго сдела­
ли ее трудолюбивые руки сначала для колхоза , а 
затем для совхоза. 

Д . И . А ф а н а с ь е в а — одна из старейших колхоз­
ниц. Трудится в сельском хозяйстве с тех пор, как 
организовался в К а н а р а е колхоз. 

Вот почему односельчане и устроили своим това­
рищам по труду торжественные проводы на заслу­
женный отдых. Много теплых слов было с к а з а н о в 
адрес тружениц скотником т. Спиридоновым, жи­
вотноводом т. П а р ш и н ы м , у п р а в л я ю щ и м отделени­
ем т. Ж е л е з н о в ы м и другими. 

«Виновникам» торжества вручили ценные подар­
ки, а затем в их честь состоялся концерт и у ж и н . 

Тепло было на душе у Анны Алексеевны и Д о м н ы 
Ивановны. Своим т о в а р и щ а м они обещали не пре­
к р а щ а т ь работу, пока есть силы и здоровье . 

Н. О К Л А Д Н И К О В , 
секретарь парткома Шеломковского совхоза. 

ГИБРИДНЫЕ ИНГУШКИ 
Разве что отдельных несу­

шек-рекордисток можно срав­
нить с курами лучших ли­
ний» московской породной 
группы. Их средняя продук­
тивность—до 200 яиц в год! 

Выведением таких линий-
(потомков высокопродуктивной 
птицы! заняты сейчас ученые-
итщеводы Московской сель­
скохозяйственной академии 
имени К. А. Тимирязева. 

По выведением новых «ли­
ний дело не ограничивается. 
Ученые Тимирязевки и спе­
циалисты Братцевской птице­
фабрики взялись за создание 
отечественных гибридных кле­
точных несушек. Их получают 
от межпородного скрещивания 
русских белых и лучших ли­
ний московских кур. 11 уже 
первые гибридные несушки 
дали в среднем по 230 яиц в 
год! Отдельные птицы в иные 
дни сносили по два яйца. 

РЯДОМ С ДОБРЫМ 
ПРИМЕРОМ 

.Много х о р о ш и х , честных 
добросовестных т р у ж е н и ­
ков в Ш е л о м к о в с к о м сов­
хозе . Например , в д е р е в н е 
М а к а р о в е ж и в у т два пен­
сионера: Л а с ь к о П е т р Д м и ­
триевич и Ж у к о в Николай 
Михайлович . Но , несмотря 
на преклонный возраст и 
з а с л у ж е н н ы й о т д ы х , они 
т р у д я т с я на совхозных л у ­
гах , з а готавливают сено , 
принимают активное участие 
в общественной жизни сов­
хоза . В н а с т о я щ е е время 
П е т р Д м и т р и е в и ч и Н и к о ­
лай Михайлович работают 
на огораживании сквера , 
что р а с п о л о ж е н в центре 
д е р е в н и . С м о т р и ш ь на та­
ких людей и с ф д ц е р а д у е т ­
ся . 

Алтайский край. Второй год специальные механи­

зированные отряды отделения «Сельхозтехники» 

Кулундипского, Родинского и Благовещенского 

районов ведут гипсование засоленных почв. В этом 

Фото В. Н и к о л а е в а . 

году отрядам предстоит провести работы на площа­
ди в пять тысяч гектаров. 

На снимке: отряд Благовещенского районного от­
деления «Сельхозтехники» работает в колхозе име­
ни Суворова . 

Фотохроника ТАСС 

Или вот доярка Елена 
Павловна Астафьева . В ее 
группе 18 коров - первоте ­
лок . О ч е н ь т р у д н о их раз ­
даивать и у х а ж и в а т ь за ни­
ми, но и это не б е д а — Е л е ­
на Павловна д е р ж и т пер ­
венство по надоям на отде ­
лении, п о л у ч а е т поч 10 и 
более литров молока от 
к а ж д о й к о р о в ы . 

П р и я т н о сознавать , что 
люди д у ш у отдают своему 
труду . . И в то ж е в р е м я 
досадно , что среди них есть 
и иные . 

Ну , н а п р и м е р , М е д в е д е ­
ва Валентина , д о я р к а той 
ж е ф е р м ы . У нее в г р у п ­
пе 18 коров . Но она нада­
ивает т о л ь к о по 7,5 лит­
ра молока . А 5, 6, 7 ав­
густа она запьянствовала , 
надаивала по три литра и 
дойки пропускала . На з а м е ­
чания не реагирует , а если 
и реагирует , то в ответ по­
сылает целые о ч е р е д и не­
цензурной брани. Правда , за 
две п р о п у щ е н н ы е д о й к и 
она получила выговор и 
оштрафована на 20 рублей . 

Не д а л ь ш е у ш е л и трак­
торист М и х а л е в Георгий . 
Четвертого августа" е го 
послали на метку з е л е н к и , 
а он угнал трактор в ч а щ у 
и там пропьянствовал д о 
конца д н я . В р е з у л ь т а т е 
сорвался рабочий д е н ь мно­
гих людей , сено было не 
у б р а н о . Пьяница наказан . 

Г. Клыпина. 
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КРАЙ СОЗИДАНИЯ 
И ТВОРЧЕСТВА 

З а и с т е к ш и е д е с я т ь лет про­
и з в о д с т в о э л е к т р о э н е р г и и в к р а е 
в о з р о с л о в 3,8 р а з а , у г л я — в 2,5 
и с т а л и — в1,9 р а з а . В о ш ­
ла в' строй п е р в а я очередь Н а -
з а р о в с к о й Г Р Э С , четыре агре ­
гата к о т о р о й почти р а в н ы по 
м о щ н о с т и всем э л е к т р о с т а н ц и ­
ям к р а я в 1953 году! О б щ а я 
п р о т я ж е н н о с т ь линий э л е к т р о ­
передач , о б ъ е д и н я е м ы х систе­
мой « К р а с н о я р с к э н е р г о » , р а в н а 
у ж е более трем т ы с я ч а м к и л о ­
м е т р о в . Н ы н ч е л и н и я э л е к т р о ­
п е р е д а ч и от Н а з а р о в с к о й Г Р Э С 
д о й д е т до А б а к а н а , а через 
год -два — до М а к л а к о в о - Е н и -
сейского п р о м ы ш л е н н о г о ком­
плекса . 

Р е з к о и з м е н и л а свое л и ц о за 
и с т е к ш и е д е с я т ь лет и у г о л ь н а я 
п р о м ы ш л е н н о с т ь . Н а з а р о в с к и й 
и И р ш а - Б о р о д и н с к и й р а з р е з ы 
д а ю т сейчас с а м ы й д е ш е в ы й в 
с т р а н е уголь . В а ж н е й ш е е до ­
с т и ж е н и е п р о ш е д ш и х лет — з а ­
в е р ш е н и е основных р а б о т по 
с о з д а н и ю К р а с н о я р с к о г о хими­
ческого к о м п л е к с а . В п е р в ы е в 
н а ш е й стране , да и в мировой 
практике , в одном месте созда ­

ла группа в з а и м о с в я з ы в а ю щ и х ­
ся з а в о д о в . З д е с ь д р е в е с н о е 
с ы р ь е п р е в р а щ а е т с я в ценней­
ш у ю п р о д у к ц и ю — синтетичес­
кий к а у ч у к , спирт , к о р д н у ю 
ткань , бумагу , а в т о м о б и л ь н ы е 
шины, ш е л к и т. д. И з к а ж д о г о 
к у б о м е т р а д р е в е с и н ы — тысяча 
м е т р о в ш е л к а . Т а к о в р а з м а х 
к р а с н о я р с к о й химии . А с ы р ь я 
нам не з а н и м а т ь , в к р а е сосре­
доточена почти п я т а я ч а с т ь всех 
лесных з а п а с о в страны. 

В три р а з а за и с т е к ш и е де­
сять лет у в е л и ч и л в ы п у с к про­
дукции к о л л е к т и в К р а с н о я р с к о ­
го з а в о д а к о м б а й н о в . Т о л ь к о в 
п р о ш л о м году здесь в ы п у щ е н о 
д л я полей Сибири , Д а л ь н е г о 
В о с т о к а и д р у г и х р а й о н о в стра ­
ны и з а р у б е ж н ы х г о с у д а р с т в 
более о д и н н а д ц а т и т ы с я ч степ­
ных к о р а б л е й . З а в о д — единст­
венное в с т р а н е п р е д п р и я т и е , 
к о т о р о е в ы п у с к а е т д в у х б а р л -
б а н н ы е к о м б а й н ы д л я у б о р к и 
ряса . Сотни этих м а ш и н идут на 
Д а л ь н и й В о с т о к и в д р у ж е с т ­
венную Кубу . 

М е х а н и з а т о р ы к о л х о з о в и 
с о в х о з о в п о л у ч а ю т из К р а с н о я р ­
ска все б о л ь ш е и б о л ь ш е з а п а с ­
ных частей . З а один л и ш ь год 

к о м б а и н о с т р о и т е л и поставили 
их более чем на 4,5 миллиона 
рублей . 

А в т о п о к р ы ш к и д л я к о м б а й ­
нов, д л я колесных т р а к т о р о в , 
резино-технические и з д е л и я , де ­
т а л и из д р е в е с и н ы д л я сельско­
х о з я й с т в е н н о г о с т р о и т е л ь с т в а , 
р а з л и ч н о е о б о р у д о в а н и е д л я 
ж и в о т н о в о д ч е с к и х ф е р м , д р о ж ­
ж и и биовитин на корм скоту , 
ф о с ф о р н а я мука д л я у д о б р е н и й 
— это т о л ь к о часть п р о м ы ш ­
ленной п р о д у к ц и и , к о т о р а я ос­
воена п р е д п р и я т и я м и к р а я за 
и с т е к ш и е д е с я т ь лет. 

К р а с н о я р с к и е к о м б а и н о с т р о ­
ители р а з р а б о т а л и и сейчас 
п р о в о д я т и с п ы т а н и я новой 
в ы с о к о п р о и з в о д и т е л ь н о й убо­
рочной м а ш и н ы с д в о й н ы м об­
м о л о т о м , к о т о р а я п о з в о л и т 
з н а ч и т е л ь н о с о к р а т и т ь потери 
зерна , у м е н ь ш и т ь его п о в р е ж д е ­
ние. В п р о е к т н о м институте 
« Г и п р о т р а к т о р о с е л ь х о з м а ш » го­
товится проект к р у п н о г о цеха 
р о л и к о в т у л о ч н ы х цепей д л я 
с е л ь х о з м а ш и н . Он будет вве­
ден в строй на Н а з а р о в с к о м за ­
в о д е з а п ч а с т е й . Н а К р а с н о я р ­
ском ц е л л ю л о з н о - б у м а ж н о м 
к о м б и н а т е г о т о в и т с я к пуску 
цех по п р о и з в о д с т в у к о р м о в ы х 
д р о ж ж е й из о т х о д о в ц е л л ю л о з ­
ного п р о и з в о д с т в а . З а и с т е к ш и е 
д е с я т ь лет в а л о в а я п р о д у к ц и я 
сельского х о з я й с т в а в о з р о с л а 
на 60 п р о ц е н т о в . 

Н о в ы е т р а с с ы освоили речни­
ки Енисейского п а р о х о д с т в а . 
М о щ н ы е с у д а идут теперь по 
П о д к а м е п н о й Т у н г у с к е до В а -
н а в а р ы и в в е р х по Е н и с е ю д о 
К ы з ы л а . О б щ а я д л и н а речных 
путей, и с п о л ь з у е м ы х д л я судо­
х о д с т в а , с о с т а в л я е т по к р а ю 
9 208 к и л о м е т р о в . 

Сейчас в к р а е н а с ч и т ы в а е т с я 
3307 о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы х 
школ , в том числе 21 ш к о л а -
интернат , д е в я т ь вузов , 49 тех­
никумов , д е с я т ь научно-иссле­
д о в а т е л ь с к и х институтов , 254 
средних вечерних ш к о л ы . В 
К р а с н о я р с к е , г о р о д а х и р а й о н ­
ных ц е н т р а х и з д а е т с я более 50 
газет , р а б о т а е т более 1.200 
р а д и о у з л о в . 

К р а с н о я р с к и й край — к р а й 
с о з и д а н и я и т в о р ч е с т в а — на­
х о д и т с я в полном р а с ц в е т е сво­
их сил. 

• i M - M - L C 

ИнтереснЬш 
эксперимент 

В Д у б н е в Л а б о р а т о р и и н е й т ­
р о н н о й ф и з и к и О б ъ е д и н е н н о г о 
и н с т и т у т а я д е р н ы х и с с л е д о в а н и й 
у с п е ш н о в ы п о л н е н э к с п е р и м е н т , 
р е ш и в ш и й один из в а ж н е й ш и х 
в о п р о с о в т е о р и и а т о м н о г о ядра . 
З д е с ь п о д р у к о в о д с т в о м п р о ф е с ­
с о р а Ф. Л . Ш а п и р о з а в е р ш е н ы 
и з м е р е н и я а м п л и т у д ы р а с с е я н и я 
п о л я р и з о в а н н ы х н е й т р о н о в на 
п о л я р и з о в а н н ы х я д р а х д е й т е р и я . 

В р е з у л ь т а т е о п ы т о в о п р е д е ­
лена з а к о н о м е р н о с т ь р а с с е я н и я 
н е й т р о н о в на д е й т о н а х при их па­
р а л л е л ь н о й и а н т и п а р а л л е л з н о й 
о р и е н т а ц и и . На с н и м к е : с т а р ш и н 
н а у ч н ы й с о т р у д н и к В. П. А л ф и -
м е н к о в ( с п р а в а ) и и н ж е н е р - к о н ­
с т р у к т о р О . И. О в ч и н н и к о в г о т о ­
в я т к р и о с т а т , д а ю щ и й с в е р х н и з ­
к у ю т е м п е р а т у р у к э к с п е р и м е н т у , 

Ф о т о . Ю. Т у м а н о в а . 
Ф о т о х р о н и к а Т А С С 

О мерах охраны 
к е д р о в ы х насаждений 
п р и сборе и заготовке 

кедровой шишки 
Р Е Ш Е Н И Е 

К р а с н о я р с к о г о краевого С о в е т а 
д е п у т а т о в т р у д я щ и х с я 

г. КРАСНОЯРСК ОТ 20 И Ю Л Я 1966 г. 
В целях упорядочения организации, сбора и заготовок кедро­

вых орехов, улучшения охраны кедровых лесов от повреждений 
и уничтожения при сборе шишек, в соответствии с Указом Президиу­
ма Верховного Совета Р С Ф С Р от 3 марта 1962 года и постановле­
нием Совета Министров Р С Ф С Р № 181 от 22 февраля 1966 года 
краевой Совет депутатов трудящихся Р Е Ш И Л : 

1. Установить для всех районов края начало сбора кедровых ши­
шек и заготовок ореха с 1 сентября. 

В северных районах исполкомы районных Советов депутатов 
трудящихся могут, с учетом созревания ореха, устанавливать бо ­
лее поздние сроки сбора кедровых шишек. 

2. Запретить государственным и общественным организациям, 
а также частным лицам производить сбор кедровой шишки в кед­
ровниках, закрепленных за Минским, Ирбейским, Саянским, Ку-
рагинским, Ермаковским, Шушенским, Аскизским, Тюхтетским, 
Шорским и Бирилюсским коопзверопромхозами крайпотребсоюза; 
Енисейским, Ярцевским, и Северо-Енисейским коопзверопромхо­
зами крайрыболовпотребсоюза, а также Ширинским, Мотыгин-
ским, Верхне-Имбатским и Вороговским госпромхозами крайохот-
промуправления без разрешения этих хозяйств. 

В высокопродуктивных кедровниках, закрепленных за ука­
занными хозяйствами, лесхозы могут отводить себе элитные се­
менные участки в размерах, необходимых для заготовок высоко­
качественных семян кедра. 

3. Установить, что во всех случаях сбор кедровой шишки и 
заготовка кедрового ореха отдельными гражданами, заготовитель­
ными организациями на территории хозяйств, указанных в пунк­
те 2 настоящего решения, производится только с разрешения 
этих хозяйств, на остальной территории гослесфонда — по лесным 
билетам, выдаваемым бесплатно лесхозами. 

4. Запретить сбор кедровых шишек путем рубки деревьев, 
обрубки или обламывания сучьев и другими способами, ведущими 
к уничтожению кедровых насаждений. 

Лица, виновные в сборе кедровых шишек запрещенными спосо­
бами или ранее установленного срока, или производящие добычу в 
кедровниках, закрепленных за коопзверопромхозами и госпромхозами 
без их разрешения или билетов на побочное пользование, п о д л е ж а т 
привлечению к административной ответственности в виде предупреж­
дения или штрафа д о 10 рублей. 

6. Краевому управлению охраны общественного порядка всемерно 
оказывать помощь работникам государственной лесной охраны, 
коопзверпромхозам и госпромхозам в привлечении к административ­
ной ответственности лиц, злостно нарушающих правила и сроки 
сбора кедровой шишки. 

7. Контроль за выполнением настоящего решения возложить на 
краевое управление лесного хозяйства. 

8. Настоящее решение вступает в силу через 15 дней после его 
опубликования в местной печати и действует на территории края в 
течение 2-х лет. 

Председатель исполкома краевого Совета 
депутатов трудящихся 

Секретарь исполкома краевого Совета 
депутатов трудящихся 

Н. ТАТАРЧУК. 

А. Д У Б Р О В С К И Й . 

С О В Е Т Ы В Р А Ч А 
Как часто врачу, знакомяще­

муся с историями нервных за ­
болеваний, приходится сталки­
ваться с такими причинами, 
как ссоры на работе или в 
квартире. 

У нас еще встречаются руко­
водители, которые в обращении 
с рабочими допускают окрики, 
грубые слова, нанося тем са­
мым вред здоровью подчинен­
ных. 

Грубое слово на работе. Ос­
корбительный окрик на улице. 

I Пренебрежительный, сквозь зу ­
бы, разговор с посетителем. 
Бюрократическая канн т>е л ь. 
Ссоры по пустякам в автобусе , 
иа работе, в квартире. Как все 
это пагубно сказывается на 
нервной системе. 

Быть вежливым — одно из 
условий всегда хорошего на­
строения и сохранения з д о ­
ровья. Центральная нервная 
система вежливого человека не 
только сама не испытывает не­
нужных потрясений, но и в 
свою очередь не становится 
источником психических травм 
для других людей. Д а в н о из­
вестно, что чувство злобы, гне­
ва с о п р о в о ж д а ю т с я угнетени­
ем многих функций организма, 
что отрицательные эмоции 
у х у д ш а ю т течение болезни. 
Так, например, у гипертоников 
повышается давление, у стра­
дающих язвенной болезнью 
усиливаются боли и т. д . По­
этому не н у ж н о думать, что 
тот, кто всегда вежлив, идет 
на уступку, якобы «слабоха­

р а к т е р е н » . Как раз наоборот: . 

тот, кто первым прекращает 
ссору, показывает себя более 
сильным и разумным. 

Вежливое , ласковое слово — 
бальзам. Оно оказывает целеб­
ное действие на организм. 

Огромный ущерб нервной 
системе наносят частые рас­
стройства по пустякам. Суще- i 
ствует сказка о д о б р о м старце, j 
который дал женщине, без j 
конца ссорившейся с м у ж е м , | 

функциональных возможностей 
организма в целом. 

Процессы в о з б у ж д е н и я , вы­
званные в нервных клетках с 
помощью раздражений , могут 
в них закрепляться. Образуют­
ся временные связи, то есть ус­
ловные рефлексы. Если систе­
матически закаливаться при 
помощи многократного повто­
рения водных процедур или 
солнечных и воздушных ванн 

БЕРЕГИТЕ НЕРВЫ 
бутылочку «наговорной» воды 
и посоветовал брать в рот по 
глотку, когда ей захочется по­
ругаться с муЖем. Достойный 
совет! Но это сказка. А в ж и з ­
ни есть другой хороший способ. 
Врачи-гигиенисты, проводив­
шие обследование условий тру­
да домашних хозяек, утвер­
ж д а ю т , что чем больше ж е н ­
щин начинают утро с зарядки, 
тем меньше они р а з д р а ж а ю т с я 
в течение дня. 

Мы не случайно заговорили 
об этом. Физкультура, рацио­
нальный режим дня, закалива­
ние — это мощные факторы для 
укрепления нервной системы, 
залог всегда хорошего настро­
ения. Закаленный человек мало 
подвержен влиянию различных 
неблагоприятных факто р о в 
внешней среды, следовательно, 
он не будет нервничать по 
пустякам. Закаливание не толь­
ко повышает устойчивость нер- I 
вной системы, но и способстзу - j 
ег развитию компенсаторных i 

в одной и тон ж е последова­
тельности, то деятельность 
всех органов и систем посте­
пенно приспосабливается к раз­
личным раздражителям и из­
менениям во внешней среде . 
О том, как лучше проводить 
закаливание, вы посоветуйтесь 
с лечащим врачем. Это укре­
пит нервную систему, прибавит 
бодрости и жизнерадостности. 

Замечательная инициатива ро­
дилась на московском комби­
нате «Трехгорная мануфакту­
ра» имени Д з е р ж и н с к о г о — 
предприятии коммунистическо­
го труда . Рабочие комбината 
решили: н у ж н о , чтобы у к а ж ­
дого всегда было хоронше 
настроение. Вот они и навели 
образцовый порядок у своих 
рабочих мест, в цехах и на тер­
ритории завода . И комбинат 
словно преобразился: стало 
больше света, цветов, стало 
легче работать. Склока, ссора 
стали редким явлением иа 
предприятии. Взаимовыручка, 

готовность прийти в л ю о у ю ми­
нуту на помощь друг другу — 
все это устраняет нервозность, 
п о р о ж д а е т веру в свои силы, 
в счастливое завтра. И удиви­
тельно: как-то у ж так случи­
лось, что рабочие стали пред­
лагать окраску материи более 
жизнерадостного цвета, более 
веселых тонов. Ну как тут, 
при виде такой красивой ткани 
на прилавке, не улучшится 
настроению и у покупателя! 

Там, где коммунистические 
взаимоотношения прочно во­
шли в быт, прекратились ссоры 
м е ж д у соседями, появились 
общие интересы, которые сбли­
ж а ю т людей, делают прове­
дение свободного времени ин­
тересным и содержательным. 

Когда наблюдаешь такие вот 
новые взаимоотношения м е ж д у 
людьми, только тогда начина­
ешь по-настоящему понимать 
значение принципа морального 
кодекса строителя коммунизма: 
человек человеку — друг, то­
варищ и брат. В этих высоких 
словах — огромный рез е р в 
здоровья и долголетия. И 
пусть читатель не удивляется, 
что мы меньше, м о ж е т быть, 
давали медицинских советов, 
чем социально-гигиенических. 
Ведь в статье шла речь о со­
хранении здоровья людей. 

И давайте отныне условим­
ся: из дому выходить и при­
ходить только с улыбкой! 
« П о ж а л у й с т а » и «спасибо» — 
наиболее употребительные сло­
ва! Хорошее настроение — 
всегда с вами! Грубияна, 
склочника — к ответу! 

Врач В. Н И К О Л А Е В . 

По следам 
о п у б л и к о в а н н ы х 

п и с е м 
На заметку , о п у б л и к о ­

ванную в тридцать вось­
мом номере нашей газе ­
ты п о д з а г о л о в к о м „ Ж д е м 
к и н о " , д и р е к т о р район­
ной киносети т. Глебов ­
ский ответил редакции , 
что действительно из-за 
отсутствия киномеханика 
кино в С е м е н о в к е не де­
монстрировалось длитель­
ное в р е м я . 

Сейчас жители этой д е ­
ревни б у д у т смотреть ки­
но р е г у л я р н о согласно 
м а р ш р у т н о м у листу. 

Редактор 0. А Н Д Р Е Е В А . 

Районная пожарная часть 
приглашает на работу шофера 
первого или второго класса. 

З д е с ь ж е т р е б у е т с я инструк­
тор по противопожарной про­
филактике. 

Обращаться по адресу : с . 
Д з е р ж и н с к о е , Ленина, 4, с 8 
до 16 часов. 

Т р е б у ю т с я фотографы для 
работы в Д з е р ж и н с к о й фотогра­
фии (на месте и р а з ъ е з д н ы е ) . 
О б р а щ а т ь с я в Д з е р ж и н с к у ю 
ф о т о г р а ф и ю (при гостиннице) 
и в ф о т о ц е х (г. Канск). 
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